


En Vielle-Louron, Cathy Lemonnier fundó Les Savons des Hadets, una jabonería artesanal donde cada
producto se elabora respetando la naturaleza y las tradiciones.

Ubicada en el corazón del valle, fabrica jabones en frío a partir de ingredientes locales y
orgánicos, dando prioridad a las plantas, aceites y esencias naturales de la montaña. 

Su taller destaca por su auténtico saber hacer, arraigado en el territorio, que combina ecología, bienestar y
creatividad.

Con sus creaciones suaves para la piel y respetuosas con el medio ambiente, Cathy encarna una
nueva generación de productoras comprometidas, orgullosas de valorizar las riquezas locales de Louron.

También ofrece demostraciones gratuitas de fabricación de jabón de 14:30 a 15:30 los miércoles y viernes en
verano, y los viernes en invierno.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

Les Savons des Hadets
Cathy Lemonnier

W W W . S A V O N S D E S H A D E T S . F R

Tel : 06 72 41 64 83
Email : savonsdeshadets@gmail.com

Vielle-Louron

Venta directa: lunes, miércoles y viernes de 15:30 a 18:30
En los mercados locales: Arreau, Saint Lary, Loudenvielle (vacaciones escolares)

Contacto



Katy Carrère ofrece talleres de fabricación de jabón artesanal. 

En su laboratorio, aprenderá a fabricar su propio jabón. Paso a paso, descubrirá toda la metodología de
diseño, desde la elección de los ingredientes hasta la saponificación en frío. 

Podrá manipular todos los ingredientes que componen un jabón (materias primas, aceites...), elegir sus
fragancias, pesar y mezclar sus productos para obtener la hidratación óptima de su piel.
Saldrá del taller con una pastilla de jabón (1,5 kg) que se adapte a usted, su receta de fabricación y su
metodología. 

Saldrá del taller con una pastilla de jabón (1,5 kg) que se adapta a sus necesidades, su receta de fabricación y
su metodología. Grupo de 4 personas como máximo. Abierto a todos a partir de 16 años. 

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

Les Savons d’Aure
Katy Carrère

Tel : 06 22 77 85 55
Email: Savonsdaure@gmail.com

Arreau

Contacto

Venta directa: De lunes a sábado, de 9:30 a 12:30 y de 15:30 a 19:00
Venta en mercados locales: Arreau y Vielle Aure (vacaciones de verano)

H T T P S : / / W W W . S A V O N S D A U R E . C O M /



Ubicada en Sailhan, La Pasta di Nina ofrece pasta fresca 100 % casera, elaborada con esmero
según la tradición artesanal y respetando los sabores locales. 

Elabora raviolis y pasta fresca, platos preparados (lasañas de diversos sabores: cerdo negro de Bigorre, setas) y
postres: tiramisú de café o mousse de chocolate.

Estas sabrosas creaciones se venden directamente a los habitantes y visitantes en los mercados locales.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

La Pasta di Nina
Nina Liégois

Tel : 06 87 65 70 81

Sailhan

Contacto

Venta en los mercados locales: Arreau y Saint Lary



En Jézeau, Amélie Lahorgue cría cabras pirenaicas (una raza rústica y patrimonial) para producir quesos
artesanales auténticos —crottins, faisselles, lingots, fromage blanc— que se venden directamente y son muy
apreciados en los mercados locales.

Establecida desde 2013, practica una agricultura que valoriza la leche de sus animales y contribuye a la
preservación de un saber hacer montañés. 

Su explotación, inscrita en el marco del agropastoralismo tradicional de los valles de Aure y Louron, encarna
un enfoque sostenible, arraigado en el paisaje.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

Les Chèvres de Jézeau
Amélie Lahorgue

Tel : 06  68  71  33  32
Email : alahorgue@free.fr

Jézeau

Contacto

Venta en los mercados locales: Arreau y Saint Lary



Originaria del norte de Francia, Stéphanie llegó a las montañas a mediados de los años 90, a los 
Pirineos Orientales, tras terminar sus estudios de contabilidad. 

Su historia personal y los encuentros que tuvo la llevaron a cambiar el rumbo de su vida.  Volvió a estudiar el
bachillerato agrícola como candidata libre 30 años después de su bachillerato científico y, un año después,
compró la granja de cabras en Gouaux.

Los visitantes pueden asistir al ordeño a las 18:00 y degustar el queso. 
Elabora diariamente quesos frescos, que se curan con el paso de los días, para poder ofrecer diferentes
curaciones (frescos, cremosos o secos), así como tomme (elaborado más bien a finales del invierno y en
primavera), quesos aromatizados y untables (tostadas de cabra).

Este año ha probado a elaborar tomme con ajo de oso, ¡y el resultado ha sido muy satisfactorio! 
Podrá verse en el puesto durante la próxima lactancia.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

La Chèvrerie de Gouaux
 Stéphanie Grave-Dhérin

Tel : 06 22 98 08 90

Gouaux

Contacto

Email : lachevreriedegouaux@gmail.com
Venta directa: lunes, martes, miércoles, viernes y domingo.
Vacaciones: de 11:00 a 12:30 y de 16:30 a 19:00. Fuera de vacaciones: de 11:00 a 12:00 y de 17:30 a 19:00.
Venta en los mercados locales: Arreau y Saint Lary

H T T P S : / / W W W . L A C H E V R E R I E D E G O U A U X . F R /



Malou Février, de 53 años, es apicultora y criadora de gallinas ponedoras en el valle del Louron. 

Fundadora de Rucher de Malou, produce miel, huevos ecológicos y mermelada artesanal de frambuesa y miel.
Las colmenas se encuentran principalmente en Bordères-Louron y sus alrededores, donde se esfuerza por
respetar al máximo la naturaleza que la rodea. 

Tras iniciarse en la apicultura en 2009, amplió su actividad en 2022 lanzándose a la cría de gallinas ponedoras,
siempre con un enfoque ético y respetuoso con el medio ambiente. 

Antes de embarcarse en esta aventura, era trabajadora social, pero el deseo de llevar un estilo de vida más
cercano a la naturaleza la llevó a cambiar de rumbo. Su marido, guía de montaña, quería instalarse en los
Pirineos, lo que le dio la oportunidad de reconvertirse. 

Hoy en día, se siente plenamente realizada con esta actividad, que no solo le permite ofrecer productos de
calidad a los consumidores, sino también contribuir a la protección del medio ambiente.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

Le Rucher de Malou
Malou Février

Tel : 06 19 63 15 71

Bordères-Louron

Contacto
Email : malou.fevrier@gmail.com 

Venta directa: Todos los días en temporada, de 17:00 a 20:00

Venta en mercados locales: Loudenvielle (vacaciones de Navidad y febrero) y 
Bordères-Louron (domingos de vacaciones de verano)



Guylaine Revel, profesora particular de esquí y apicultora con diversas aficiones, es también terapeuta
titulada en medicina china y acupuntora.

Con su amplia experiencia, se encarga de ayudarle a recuperar su bienestar y a encontrar la serenidad
mediante el control de las energías a través de masajes terapéuticos cerca de Saint-Lary-Soulan, que realiza
directamente en su domicilio.

Guylaine pone a su disposición una miel de montaña suave y delicada que puede acompañar sus platos dulces
y salados y sus postres, así como jalea real, propóleo y antibiótico natural recolectado por las abejas.

También le ofrece una amplia gama de jabones de miel, propóleo y polen para el placer de su piel.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

La Miellerie de Aulon
Guylaine Revel

Aulon

Contacto
Tel : 06 99 18 88 10
Mail: massageschinois@laposte.net
H T T P S : / / G U Y L A I N E - M A S S A G E - C H I N O I S . C O M /
Venta directa in situ



Céline Chemla, criadora de cabras angora en Aulon, un pequeño pueblo enclavado en las alturas del valle de
Aure. 

Desde 2017, se dedica a la producción de mohair, una fibra excepcional procedente del pelaje de sus cabras.
Cada año, sus animales son esquilados con cuidado y la lana recogida se envía a Francia para ser hilada y
transformada en productos de gran calidad. Como criadora, se asegura de ofrecer a sus cabras un entorno
sano y natural, en pastos ricos y preservados. 

Su compromiso es ofrecer un material noble, producido de forma respetuosa, respetando las tradiciones y el
medio ambiente local. Las cabras de Angora, originarias de Asia Menor, son famosas por la finura y suavidad
de su lana. Las que ella cría disfrutan de unas condiciones de vida óptimas que garantizan una fibra de mohair
de gran calidad. Su cría es ante todo una pasión, en la que cada etapa del proceso se lleva a cabo con cuidado y
respeto. Desde el pastoreo hasta la esquila, cada gesto está pensado para garantizar el bienestar de sus
animales y la calidad del mohair que ofrece.
Hoy en día, se enorgullece de perpetuar esta tradición y de compartir productos únicos, fruto de su saber
hacer artesanal.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

La Chèvrerie de Mohair
Céline Chemla

Tel : 06 21 02 87 37

Aulon

Contacto

Venta directa: En la página web 
Tienda De 15:00 a 18:00 Vacaciones: De martes a viernes       Junio y septiembre: Viernes

Venta en los mercados locales: Arreau y Saint Lary

H T T P S : / / W W W . M O H A I R - A U L O N . C O M



Camille Agard, originaria de Toulouse, se apasionó por la alfarería tras estudiar en la escuela Duperré. Tras
fundar el taller Capi en Thiers, emprendió una vuelta a Francia a pie, que finalmente la llevó a instalarse en los
Altos Pirineos, entre los valles de Aure y Louron.

Hoy en día, encuentra serenidad e inspiración en esta región donde la naturaleza está omnipresente. Su 
taller-tienda se encuentra ahora en Arreau, donde fabrica con pasión sus piezas artesanales.
Como alfarera, Camille crea tazas, cuencos, platos, copas y botellas modeladas, que
vende directamente desde su taller. Trabaja la gres por su rusticidad, pero suaviza sus obras con
toques de engobes y esmaltes delicados. 

Su talento y su enfoque poético le han permitido colaborar con establecimientos gastronómicos de renombre,
como los restaurantes L'Erassens y L'auberge des Aryelets, reconocidos por su calidad. Sus creaciones, a la vez
funcionales y estéticas, añaden un toque único a estas mesas excepcionales.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

Capi l’atelier
Camille Agard

Tel : 06 16 06 56 52

Arreau

Contacto

Venta directa: Sin horario fijo, con cita previa en la sección «Contacto» del sitio web.
H T T P S : / / W W W . C A P I L A T E L I E R . F R /



Apasionada por el trabajo del cuero, marroquinera desde 2018.

Se formó en los Compagnons du devoir de Marsella. Creó su empresa en 2023 y hoy en día realiza artículos
sobrios y auténticos, llenos de color, con cueros procedentes de curtidurías francesas por su calidad y
proximidad. Fabrica pequeños artículos de marroquinería en cuero de cabra curtido vegetal, bolsos de mano,
tarjeteros, monederos, estuches para gafas... y ofrece la confección de todo tipo de artículos a medida: bolsos,
estuches para cuchillos, estuches para herramientas...

Fabrica cinturones con cuero de vacuno curtido vegetal y solo hace artículos a medida.
La reparación de artículos de cuero (bolsos, cinturones, chaquetas) le interesa especialmente para animar a la
gente a no tirar y dar una segunda vida a los artículos que ya han cumplido su función.

Se ofrecen talleres de confección en diferentes ocasiones.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

Maroquinerie Voilà
Alexandra Philippe

Tel : 06 89 26 79 80

Arreau

Contacto
Tienda: lunes, martes y jueves, de 9:00 a 16:00
Miércoles y sábado: de 14:00 a 18:00

Venta en los mercados locales: Arreau y Saint Lary



En Jézeau, La Soulane, tercer centro eco-creativo y cultural de montaña, da la bienvenida a Sarah Langner,
directora de Marelha, una agencia de desarrollo textil eco-responsable. 

Apasionada por la lana y los materiales naturales locales, Sarah transforma este recurso en creaciones únicas a
través de su marca Pyloow: cojines, mantas y objetos innovadores, como botones ecológicos. 

Ella encarna un enfoque que combina tradición, innovación y desarrollo sostenible, valorizando el potencial de
las ovejas locales e imaginando soluciones para un futuro textil respetuoso con el medio ambiente.

Marelha
Sarah Langner

Tel : 06 62 37 84 13

Jézeau

Contacto
H T T P S : / / M A R E L H A . C O M /

Showroom/Tienda abierta con cita previa



La Herboristerie Bohème es un proyecto de Mayalène Roussel que nació de su pasión por las plantas
medicinales, pero sobre todo por la naturaleza y nuestro hermoso planeta Tierra. 

Hija de agricultores, es también la historia de un retorno a la tierra, impulsado por una necesidad visceral de
recuperar el vínculo con ella y reconectarse con uno mismo a través del cuidado de la salud. 

Sus cultivos se encuentran en los Altos Pirineos (65), en el valle de Aure, y otra parte en el pequeño y soleado
departamento de Gers, entre Toulouse y los Altos Pirineos. También practica la recolección silvestre cerca de
su casa, en zonas protegidas de la montaña.

 L’herboristerie Bohème

Tel :  06 11 64 31 59

Ilhet

Contacto

Venta online en la página web + en diferentes tiendas

    Mayalène Roussel

H T T P S : / / L H E R B O R I S T E R I E B O H E M E . F R /



 A Lætitia siempre le han atraído las plantas y el medio natural en general. 

Anteriormente trabajó como técnica en una oficina de estudios sobre cursos de agua y redes de saneamiento,
y hace ocho años se instaló en el valle de Aure, donde trabajó para diferentes empleadores en diversos
ámbitos (venta en panadería, agente municipal, etc.).

Desde 2022 se ha orientado hacia el cultivo de plantas: dos temporadas de horticultura, formación a distancia
del BPREA con prácticas, lo que le ha permitido hacer interesantes contactos profesionales y personales y
concretar su proyecto de cultivo de plantas aromáticas.

Así, en la primavera de 2025 se instaló en un terreno que le prestaron en Grézian, donde cultiva, desde la
semilla hasta la cosecha, plantas aromáticas y flores comestibles o decorativas mediante agricultura ecológica.
 Ofrece sus productos frescos y también los seca en un secadero solar respetuoso con las plantas para ofrecer
hierbas aromáticas secas para usar en la cocina o en infusiones.

Por el momento, está presente en los mercados de Arreau y Saint-Lary. Todavía no ofrece visitas al jardín,
pero está pensando en hacerlo en los próximos años.

Laety Plantes en Aure

Tel : 06 49 30 91 91
Mail: laetypo@gmail.com

Grézian

Contacto

Venta en los mercados locales: Arreau y Saint Lary

Laetitia Pouvesle



Karina  es danesa y lleva  30 años viviendo en el valle. 

Hacía muchos trabajos ocasionales hasta que un día decidió explorar su lado creativo. Entonces se lanzó a
trabajar con diferentes materiales, como la lana, los tejidos y la escultura. 

Lo que le gusta es crear con todas estas formas de creatividad, experimentando según sus ideas.

Expone sus creaciones en su taller.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

 L’atelier de Karina

Tel :  06 80 01 52 63
Mail: karina.pedersen@hotmail.fr

Bourisp

Contacto

Venta en los mercados locales: Arreau y Saint Lary

Karina Pedersen

H T T P S : / / L A T E L I E R D E K A R I N A . F R /



L'épingle Séduisante es un taller de costura en Avajan. 
María le da la bienvenida a su espacio creativo para confeccionar su ropa a medida.

Según sus necesidades, crea prendas personalizadas para hombres, mujeres y niños.
Descubra también sus productos cero residuos, económicos y ecológicos.

Personaliza su ropa según sus deseos.
Añade perlas, pedrería, parches... ¡Sabrá realzar sus viejas prendas!
 
Pídale que le confeccione un vestido elegante y glamuroso, por ejemplo.
También crea camisas, pantalones, faldas y chaquetas a medida. 
Con 10 años de experiencia y apasionada por la moda, sus creaciones tienen un acabado impecable.
Sabrá transformar su ropa usada en creaciones de diseño y contemporáneas.
También está a su disposición para la creación de cortinas, sábanas, cojines...

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

L’Epingle Séduisante

Tel :  06 23 79 50 09

Avajan

Contacto

Venta y solicitud de servicios por teléfono

Venta en los mercados locales: Arreau, Saint Lary y Bordères-Louron (vacaciones de verano)

Maria Tubio

H T T P S : / / W W W . L E P I N G L E S E D U I S A N T E . F R

tel:0623795009


Ella es Camille, la mente creativa detrás de estas decoraciones murales inspiradas en la naturaleza. La
naturaleza no es solo un tema para ella, es parte de su esencia, ¡o quizás sea al revés!
Hace unos años, siguió sus sueños de infancia y se mudó a los Pirineos. Allí conoció a su pareja. Juntos tienen
dos hijos, cuya admiración por sus creaciones fue la chispa que la impulsó a compartirlas con el mundo.

Profesionalmente, es una auténtica bola de facetas, que evoluciona al ritmo de las estaciones. En invierno, su
vida está marcada por el blanco, ya que trabaja como socorrista en las pistas con su fiel compañero Soum, un
perro de avalanchas que la acompaña en las pistas. 
El resto del año, se sumerge en un universo colorido, entre la pintura y el dibujo.

En primavera y otoño, compagina creaciones decorativas y encargos de pintura. En verano, comparte su
pasión por la cianografía en talleres en el valle de Aure. Cada estación le aporta su dosis de inspiración, y se
esfuerza por plasmar en sus obras un poco de la belleza salvaje que la rodea.
Su perro Hinèou incluso le ha inspirado un libro infantil que ha escrito, ilustrado y autoeditado sobre el
trabajo de los perros de avalancha.

Contact
Téléphone : 06 72 41 64 83 
Email : Savondeshadets@gmail.com
Site : 

Camille.R

Tel :  06 80 42 52 69

Aragnouet

Contacto

Venta online en la página web
Venta en los mercados locales: Piau Engaly y Saint Lary mercado nocturno (vacaciones de verano), 
Festival de la Naturaleza en Aulon

Camille Romero

H T T P S : / / W W W . C A M I L L E R O M E R O . F R /

https://www.google.com/search?sca_esv=256ed5f0640d982f&sxsrf=AE3TifO63_HsngQDqjJJsvFnVlu_aMVN3A:1757170817069&q=camille+romero&source=lnms&fbs=AIIjpHx4nJjfGojPVHhEACUHPiMQ_pbg5bWizQs3A_kIenjtcpTTqBUdyVgzq0c3_k8z34GUa4Q_jiUQNh5K5XfwsFj1JlsgDwnS6F9uJOn6Vp7K2HZtT5LULhH94JKrGo2j1UkJ_2N5qinJWzS-26CJdpT-CsYpSbVWvKPP4-PUqD1_41immoOd1Ha2yL-R4toifrqiYZPZU7iHSRL4peCN6CXWGZ0FrQ&sa=X&ved=2ahUKEwjfzPGys8SPAxVkU6QEHVDoG6wQ0pQJegQIDBAB&biw=1920&bih=945&dpr=1







